- \\‘
“Jogos Desportivos ‘

<
©
Gabinete de Desporto J
Lousada 2010” _y

\
|
\
|
!

J
v
//”

%

N\

municipiode

lousada



I‘ municipiode
R

N lousada

Jogos Desportivos
Lousada 2010

ORGANIZACAO

—

N\
municipiode

lousada

GABINETE DO DESPORTO
Telefone: 255 820 500
Fax: 255 820 550 / 255 820 549

Email: desporto@cm-lousada.pt

CAMARA MUNICIPAL DE LOUSADA

Praca Dr. Francisco S& Carneiro, Apartado 19

4621-909 Lousada

Municipio de Lousada (Gabinete de Desporto)
Praca Dr. Francisco S& Carneiro, Ap. 19 | 4621-909 Silvares — LSD

Tel 255 820 500 | Fax 255 820 550(49) | N° Contribuinte 505 279 460

E-mail: desporto@cm-lousada.pt | www.cm-lousada.pt



'1' unicipio de Jogos Desportivos
LN lousada Lousada 2010

EVENTO DE REFERENCIA

Uma vez mais, a Camara de Lousada através do Gabinete do Desporto, em
parceria com as Juntas de Fregiesia, leva a efeito os VIl Jogos Desportivos de
Lousada, evento este que ja constitui uma referéncia nas actividades de cariz Desportivo
da Camara.

Trata-se de uma forma de proporcioma a todos o0s Lousadenses,
independentemente do facto destes serem ou ndo atletas federados, a pratica articulada
de diferentes modalidades. Visa acentuar a importancia da préatica desportiva, promover a
sensibilizacdo para as varias modalidades existentes no Concelho, proporcionando, deste
modo, a captacdo de novos talentos, tendo sempre como finalidade o alargamento da
pratica desportiva.

O seu interesse e oportunidade vao suscitar a mobilizacdo de muitos atletas,
técnicos, dirigentes e espectadores, configurando-se assim, como um acontecimento de
elevado significado social.

Aproveito para agradecer a cobboracdo de todos, porque apenas com a boa

vontade colectiva sera possivel levar por diante esta organizacao.

O VEREADOR DO DESPORTO

Prof. Eduardo Vilar
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1. INTRODUCAO

Realizar-se-d0 nos meses de Junho e Julho osVIl Jogos Desportivos de
Lousada. Com estes jogos preende-se conjugar o saber das assocacdes, clubes,
instituicbes e grupos locais, atraindo a populacéo, especialmente a mais jovem, para a
pratica desportiva e oferecendo-lhes alternativas para a ocupacao dos seus tempos livres
e de lazer.

A edicdo de 2009 contou com cerca de 1300 participantes. Esperamos que os VII
Jogos Desportivos de Lousada sejam novamente um sucesso. Dete modo, é
necessario que os participantes compreendam a importancia deste evento, cujos frutos ja
se tém vindo a registar, uma wez que foi a partir desta competicdo que se organizou o
Campeonato Concelhio de Futebol Amador de Lousada.

Inserido no Plano Anual de Acividades do Gabinete de Despoto da Camara
Municipal de Lousada, este tem como objectivo aumentar e generalizar a participacdo dos
Lousadenses, por isso, a oferta € variada em escaldes etarios.

Com este evento, o Gabinete de Desporto em colaboragcdo com todos 0s agentes
desportivos intervenientes no processo organizativo, pretende fomentar a participacéo
activa e constante dos jowens e “menos jovens”, procurardo assim levar a actividade

fisico-desportiva a toda a comunidade, numa perspectiva de “Desporto para Todos”".
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2. COMISSAO ORGANIZADORA E COMISSAO EXECUTIVA

2.1. A Comissao Organizadora € composta por representantes da Camara Municipal
de Lousada.

2.2. A Comissdo Executiva é compost pelos Técnicos da Camara Muricipal de
Lousada e por Clubes ou Associacées Desportivas, cabendo a estes a organizagao
técnica, elaboracdo de calend&ios, marcacdo de provas, qualficacdo de atletas,
julgamento de reclamacdes, aplicacdo de sancbes disciplinares e designacao dos
juizes (arbitros), segundo projecto elaborado pela Comissao Organizadora.

3. MODALIDADES / ACTIVIDADES

4.C

3.1. Os Jogos Desportivos de Lousada incluirédo actividades de Futsal, Futebol de 7,
Caminhada e BTT.

3.2. Qualquer modalidade desportiva pode ser desenvolvida na sua vertente

competitiva e/ou recreativa.
3.3. Em todas as actividades desenvolvidas nos Jogos Desportivos de Lousada, quer

nas jornadas de modalidades individuais como colectivas estard pelo menos um

elemento da organizagao.

ONDICOES GERAIS DE PARTICIPACAO

4.1. Participantes — Estes jogos direccionamse, exclusivamente, a cidadaos

residentes no Concelho de Lousada A confirmacdo efectuase Unica e

exclusivamente através do Bilhete de Identidade (uma vez que ndo serdo aceites
Atestados de Residéncia), indegpendentemente de os participantes serem atletas
federados ou ndo-federados.
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4.2. Equipas — Nas modalidades de Futsal e Futebol de 7, a inscricdo de uma
equipa tera de ser, obrigatoriamente, na representacdo de uma Junta de Freguesia
ou Colectividade / Associacdo de caracter desportivo em actividade. Cada Junta de

Freguesia ou Colectividade apenas podera apresentar uma equipa por escaldo.

5. INSCRICOES

5.1. Inscrigbes Futsal e Futebol de 7 — S&o gratuitas e deverdo ser efectuadas
através de impressos proprios. A inscricdo e toda a documentado terdo de ser
entregues no GABINETE DO DESPORTO (Camara Municipal de Lousada).

NOTA: Nao é possivel a nscricdo de qualquer atleta sen a apresentacdo da
fotocdpia do Bilhete de Identidade / Cartdo de Cidaddo ou Cédula Pessoal, no caso

dos participantes do escaldo de Escolinhas e Pré-Escolinhas);

5.2. Inscricdes Caminhadas e BTT — Nao necessitam de inscricdo prévia. Para a

participacdo, apenas é necessario comparecer no local de concentracéo.

6. ESCALOES ETARIOS

Os jogos compreendem provas distintas e destinam-se a jovens, federados ou néo,

masculinos e femininos (segundo Regulamentos Especificos).

6.1. No caso do Futebol de 7, os escalbes séo os seguintes:

ESCALAO LEGES Género
) Nascidas até 1994 Apenas equipas
Seniores ) ) o
(inclusive) Femininas

Juvenis 1993/1994 Apenas Masculinos
Iniciados 1995/1996 Equipas masculinas,
Infantis 1997/1998 mas podem ter

Escolinhas 1999/2000 atletas femininas
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6.2. No caso do Futsal, os escalées séo os seguintes:

ESCALAO LEGES Género

Escolinhas 1999/2000 Equipas masculinas,
mas podem ter

Pré-Escolinhas 2001/2002/2003 .
atletas femininas

7. COMPETICOES E REGULAMENTOS

7.1. As competicdes de Futebol de 7 e de Futsal serdo definidas pelo niumero de
equipas inscritas em cada um dos escaldes, sendo o sorteio no dia 22 de Junho, no
espaco AJE, pelas 21.00 Horas.

7.2. As competicdes de Futebol de 7 e de Futsal regem-se pelos Regulamentos
Especificos de cada modalidade (com excep¢des indicadas nos locais de
competicao).

7.3. No caso da Caminhadas e BTT nédo existira competicdo. Estas serdo actividades
de promocéo das modalidades.

8. CALENDARIZACAO GERAL

Duracao dos Jogos Desportivos: de 26 de Junho e 21 de Julho de 2010.

0 Até 14 de Junho de 2010 - Inscri¢Bes das equipas de Futsal e Futebol de 7
no Gabinete de Desporto;

0 15 e 16 de Junho de 2010 — Confirmacéo das equipas de Futsal e Futebol
de 7 inscritas, através do site do Municipio de Lousada www.cm-lousada.pt;

0 22 de Junho de 2010 — Sorteios/elaboracdo do Calendario, pelas 21.00
Horas no espago AJE;
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23 de Junho de 2010 — Publicacdo da calendarizacdo dos jogos no site do
Municipio de Lousada: www.cm-lousada.pt;

26 de Junho a 21 de Julho de 2010 — Competicéo de Futsal e Futebol de 7;
27 de Junho de 2010 — Caminhada;

04 de Julho de 2010 — Passeio BTT;

18 de Julho de 2010 — Caminhada;

O O O O

9. CLASSIFICACOES

Os sistemas de classificacdo ®rdo definidos de acordo com o numero de

participantes em cada uma das competigdes.

10. MATERIAL DESPORTIVO

As equipas tém de utilizar um equipamento préprio, iqual, icentificativo e

numerado, bem como o material especifico a pratica da modalidade.
No caso do Futebol de 7, é expressamente proibido a utilizacdo de chuteiras com

pitons de aluminio. Por outro lado, € obrigatério 0 uso de caneleiras (tal como no Futsal).

Todo o material desportivo extra necessario para cada uma das provas, ficara a
cargo da organizacao (bolas, coletes, etc...).
No caso do Passeio BTT, os patrticipantes terdo de levar a bicicleta bem como o

capacete de proteccéo.

11. SEGURO DESPORTIVO

Todos os intervenientes nas provas de Futsal e Futebol de 7 (atletas, treinadores,

dirigentes) estao cobertos por um seguro desportivo contra acidentes pessoais.
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12. CREDENCIACAO DOS ATLETAS

E obrigatéria a apresentacdo do Bilhete de Identidade / Cartdo Cidad&do de cada

atleta, assim como dos treinadores e dirigentes responsaveis, antes de cada jogo de

Futsal e Futebol de 7 & entidade responsavel (Arbitos, Juizes, etc.). Na falta do

documento, o atleta ndo podera participar na prova em que esta inscrito.

13. LOCAIS DE COMPETICAO

Os jogos de Futebol de 7 realizar-se-&o nos Campos Multifuncionais do Complexo
Desportivo de Lousada, os de Futsal no Campo Pequeno do Complexo Desportivo de
Lousada e a Caminhada e o passeio de BTT na area adjacente ao Complexo Desportivo
de Lousada.

14. IRREGULARIEDADES

As equipas que cometerem irregularidades, desvirtuando o espirito dos Jogos (Fair-
Play) e deste Regulamento serdo imediatamente excluidas.

15. CASOS OMISSOS

Tudo o que seja omisso neste Regulamento, cabe a Comissdo Organizadora a sua

resolucdo, ndo havendo lugar a qualquer recurso as suas decisdes.
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