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Lousada promove ”Aprendlz por 1 dia” para alunos do concelho

A Camara de Lousada promove a 8.2 edigdo
do "Aprendiz por 1 dia", um projeto de
orientagdo escolar no ambito do "Orienta-te
e Segue" do Programa DICAS, para
estudantes do 9.2 ano, que tem como
parceiros os agrupamentos de escolas.

, Os jovens, durante um dia, podem
| acompanhar um profissional ao longo das
suas fungBes didrias e participar nas tarefas
quotidianas de um dia de trabalho,
permitindo o contacto com o mundo real do
‘ - mercadode trabalho numadreaquevade
‘encontro as suas preferenuas ‘No Iocal escolhldo podem contactar com os profissionais,
colocar questdes e experienciar a drea profissional do seu interesse.

O "Aprendiz por 1 Dia" tem inscritos cerca de 350 alunos, em 84 dreas profissionais, que vao ser
‘recebidos em dezenas de entidades/institui¢des, entre 11 e 18 de abril.

Nesta edigdo mantém-se a procura elevada em areas como medicina, veterindria, informatica, . APRESENTACAO DO LIVRO
‘direito, gestdo de empresas, farmacia e forgas de intervengdo. Existe, no entanto, um aumento
‘de solicitagGes em dreas técnicas como canalizador, carpinteiro, eletricista e auxiliar agdo

médica. Juntam-se outros interesses como bombeiro, cozinheiro, design grafico, \ { ZoeAsmiim

Luiz Oliveira
Fedra Santos

eletromecanica, equitagdo, fisioterapia, fotografia, gestdo desportiva, guia turistico, hotelaria, \ Jongada Ta

instrutor de condugdo, lojista, piloto de avides, realizador de cinema, repositor de

supermercado, talhante, entre outros.

O "Aprendiz por 1 dia" é um projeto de orientagdo vocacional dirigido a alunos do 92 ano de
‘escolaridade, cujo objetivo é a redu¢do do abandono precoce da escolaridade minima CASA DAS VIDEIRAS
‘obrigatdria e uma orientagdo para a escola do futuro, numa perspetiva de prevencdo do Dia 12 de abril, sexta-feira, 21h00

abandono edeincentivar a progressado escolar paraa conclusdo da escolaridade obrigatdria. Casa das Videiras

Apresentagdo da 2.2 edigdo do livro
“Pedro e o Lobo”, de Luiz Oliveira
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Free Running Especial de Pascoa na quarta-feira

Especial | BiFEIS

A tradigdo mantém-se e, no dia 17, préxima
quarta-feira, pelas 19h15, vai ter lugar o Free
Running Especial Pascoa. A atividade, que vai
ter como ponto de partida o Centro de
Marcha e Corrida, no Parque Urbano Dr. CAMPEONATO
lghlg palque U1bano Mario Fonseca conta com um percurso de

IR0 0.8k oito a 10 kms. Sendo esta a atividade que
antecede a festa da Pascoa, a autarquia
oferece aos participantes as carateristicas
figuras em pdo: "Pita" e "Sarddo", que fazem

"4 Oferta dePitaseSardoes
parte datradi¢cdo Lousadense.

(TRADICAO DE PASCOA)

A Escola Basica de Pias recebeu, entre 5 de DESPORTO

IEVEETIONCI N SR ET(d N (eI CINER:IT] De dia 13 a 18 abril, sabado a quarta-feira,
Innovation. Esta é uma iniciativa piloto que Complexo Desportivo

Lousada, numa parceria entre a Camara 3.2 Fase do Campeonato Regional

W1l CTNCRERCHECIE ARCERCIE el WIIIEEIREY  [ndividual de Ténis Iniciados de sub 12,
acolher. Estiveram envolvidos 47 alunos das que se designa “J ca tou”
turmasde32e42ano.

O Programa Educativo Begin Innovation é

uma iniciativa Incubadora Regional de LOUSADA

Inovagdo Social (IRIS), que tem como base a
promocao da criatividade parainovar desdea
infancia. Neste programa é trabalhada a WORK YOUR
sensibilizacdo para a inovacgdo social GAME 2019
enquanto ferramenta de resolugdo de Q

‘ . problemas sociais e ambientais graves e WG2019
negllgenuados visando um maior envolvimento das criangas na procura de solugdes T
‘inovadoras. TR TRt —
Ao longo de seis semanas, em outras tantas sessGes, foram trabalhados varios conteudos B —
‘relacionados com a inovagdo e empreendedorismo social. Através de atividades praticas, os ot Brenanios
alunos tiveram a possibilidade de conhecer o conceito de inovagdo social, trabalharam sobre De dia 15 a 20 abril, segunda-feira a
diversos problemas sociais e ambientais e, através do trabalho em equipa e com muita Sabado, Pavilhdo Municipal
criatividade, criaram solugbes inovadoras para os problemas por eles identificados. Estagio “Work your game”,
: Os problemas enquadravam-se em tematicas como a poluigdo, o racismo, o bullying, a pobreza, Lousada Académico Clube
asaude, aguerrae osincéndios.
Esta experiéncia piloto permitiu confirmar e reforcar a ideia de que é possivel trabalhar, com os
'mais novos, competéncias fundamentais, de modo a que possam ser futuros agentes de
mudanga positiva na sociedade.

15 A 20 DE ABRIL

Autarquia promove Sagaz para alunos do ensino secundario

O Municipio de Lousada promoveu mais uma
edigdo do Sagaz, na quarta-feira, dia 10, no
Auditodrio da Escola Secundaria de Lousada,
gue contou com a colaboragdo da empresa
Alento.

Participaram pertode 110 alunosdo 12.2 ano
dos agrupamentos de escolas Dr. Mério
Fonseca, Escola Secundaria de Lousada e

Lousada Oeste.
) As atividades tiveram inicio com uma AMBIENTE
Z! palestra de Gestdo de Carreira, seguida de Dia 23 de abril, terga-feira, 21h00
palestras de 15 minutos executadas pelos Junta de Freguesia de Pias
it o Mentores em salas diferentes. Cada jovem Processo Participativo da Paisagem
= 5 teve a oportunidade de se apresentar Protegida do Sousa Superior
individualmente com o intuito de cativar a atengdo de um dos mentores com o objetivo final de (Respeitante as freguesias de Aveleda,
garantir o seu acompanhamento durante trés anos. Caide de Rei, Meinedo, Silvares, Pias,
'Os jovens foram colocados perante mentores profissionais, empresdrios e profissionais de Nogueira e Alvarenga)

'sucesso, que escolheram os que querem acompanhar, ajudando no processo de decisdo sobre,

por exemplo, o curso que devem frequentar, em que universidade, qual a formagdo
complementar em que deve apostar, entre outros.
Foram selecionados 15 jovens que vao usufruir do programa de Gestdo de Carreira com o
acompanhamento de um Mestre durante trés anos. Os restantes participantes receberam o
"Kit-Emprega-Te" - Um produto de Gestdo de Carreira, sendo convidados a participar nos

‘eventos Sagaz.



